
[bookmark: _Toc505367026][bookmark: _Toc500165614]1.项目名称：持续动态血糖监测术在糖尿病慢性并发症防治中的系列研究及应用
2.我院为主要完成单位，推荐单位为合肥市医学会
3.推荐意见如下（300字以内）：
该项目利用持续动态血糖监测（CGM）技术获取血糖波动数据，开展其与DM慢性并发症相关性及预测价值的延续性研究，根据国家一级查新资质机构查新结果，具有上述特点的CGM在DM慢性并发症防治中的系列研究及临床应用在国内所检文献中未见述及。
该项目首次在省内报道血糖波动及无症状低血糖与DM慢性并发症的相关性，相关研究成果达到国内先进，省内领先水平，将研究成果通过国家级学术会议大会发言、继续教育学习班等形式，推广到全国内分泌专科，提升了我省内分泌专科在全国的学术地位及影响力，同时积极向省内多家医院进行成果推广及应用，规范了我省内分泌专科CGM技术在DM慢性并发症防治中的应用，为DM慢性并发症发生风险的预测及临床应用提供依据。
项目申报材料填写规范，内容真实，同意提名2024年度安徽省医学科学技术奖。
4.项目简介（500-600字）：
DM 是一组由多病因引起的以慢性高血糖为特征的终身性代谢性疾病，而其慢性并发症是影响 DM 患者预后的关键因素。相较于持续高血糖，血糖异常波动是 DM 相关并发症发生发展的重要危险因素。本项目属于临床应用研究，历时 7 年纳入超过 1100 例的样本，一方面通过 CGM 获取血糖波动数据（MAGE、CV、MODD 等），探讨绝经后女性 T2DM 患者骨代谢的特点及其与血糖波动的关系。其后随着 CGM 的广泛临床应用，发现一些隐匿性低血糖，尤其是无症状低血糖可诱发致命性的心梗或急性脑梗，因此开展研究探讨无症状低血糖对糖尿病心脏自主神经病变（DCAN）的预测价值。另外通过对 CGM 数据的深入分析，葡萄糖在目标范围内时间（TIR）应运而生，成为最新的全面反映血糖控制的指标。与此同时，课题组同步开展了 TIR 与肌少症、DCAN 及 DR 的相关研究。 
本系列研究在省内首次提出血糖波动与 DOP、肌少症的相关性及无症状低血糖及 TIR 对 DCAN 的预测价值，对相关疾病的预防和治疗具有重要意义。研究结果为国内先进，省内领先，省内尚无文献报道。 本项目技术成果为 DM 慢性并发症的防治提供临床依据，在省内多家三甲医院应用推广，规范了我省内分泌专科持续动态血糖监测技术在糖尿病慢性并发症防治中的应用方案，并带来良好的经济效益及社会效益，应用评价良好。为综合预测和判断 DM 慢性并发症发生风险提供临床依据，为 DM患者提供个体化的治疗方案，大大节约 DM 患者因并发症住院的费用，提高患者生存质量，减轻家庭及社会的经济负担。 
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7.完成人情况：
	姓名
	曹永红
	排名
	1
	性别
	女
	国籍
	中国

	党    派
	中共党员
	民族
	汉族
	籍贯
	皖石台

	本科
毕业学校
	安徽医科大学
	出生年月
	1982.01
	职称
	主任医师

	最高学位
毕业学校
	安徽医科大学
	最高学位
	博士
	最高学历
	博士研究生

	
	
	从事专业学科代码
	内分泌病学与代谢病学3202440

	工作单位
	合肥市第二人民医院
	行政职务
	行政副主任

	二级单位
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	办公电话
	62965715

	通讯地址
	合肥市第二人民医院广德路院区内分泌科
	邮政编码
	230011

	完成单位
	合肥市第二人民医院

	参加本项目的起止时间
	自2016.12.1  至  2023.12.31

	对本项目的主要学术(技术)贡献：
本项目研究的总负责人，承担了项目设计、分工指导、组织实施、撰写论文和项目总结及后期工作延展等；对专利有技术指导贡献；负责本项目的推广应用；本项目研究结果在国家级学术会议大会发言演讲者 。承担该项目工作量占本人总工作量的50%，对创新点1-3做出了创新性贡献；



	姓名
	戴武
	排名
	2
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	国籍
	中国
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	民族
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	本科
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	出生年月
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	职称
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	最高学位
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	学士
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	本科

	
	
	从事专业学科代码
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	工作单位
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	行政主任

	二级单位
	内分泌科
	办公电话
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	通讯地址
	合肥市第二人民医院广德路院区内分泌科
	邮政编码
	230011

	完成单位
	合肥市第二人民医院

	参加本项目的起止时间
	自2016.12.1  至  2023.12.31

	对本项目主要科技创新的贡献：
本项目研究的次要负责人，承担了项目设计、分工指导、组织实施、撰写论文和项目总结等；申 报项目的查新、鉴定及材料书写工作；医学继续教育学习班申请者和主讲者；负责本项目的推广 应用；负责各科室之间统筹、协作工作。承担该项目工作量占本人总工作量的 40%，对创新点 1- 2 做出了创新性贡献。



	姓名
	刘燕
	排名
	3
	性别
	女
	国籍
	中国

	党    派
	中共党员
	民族
	汉族
	籍贯
	皖合肥

	本科
毕业学校
	安徽医科大学
	出生年月
	1985.07
	职称
	副主任医师

	最高学位
毕业学校
	安徽医科大学
	最高学位
	博士
	最高学历
	博士研究生

	
	
	从事专业学科代码
	内分泌病学与代谢病学3202440

	工作单位
	合肥市第二人民医院
	行政职务
	无

	二级单位
	内分泌科
	办公电话
	62965715

	通讯地址
	合肥市第二人民医院广德路院区内分泌科
	邮政编码
	230011

	完成单位
	合肥市第二人民医院

	参加本项目的起止时间
	自2016.12.1  至  2023.12.31

	对本项目主要科技创新的贡献：
本项目研究的参与合作人（第三完成人），承担了项目设计、分工指导、组织实施、撰写论文和 项目总结、成果鉴定及后期工作延展等；负责数据收集及整理等方面；负责学术会议开展，硕士 及进修人员带教部分；协助成果推广。承担该课题工作量占本人总工作量的 40%，对创新点 1-2
做出了创新性贡献。
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	排名
	4
	性别
	女
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	中国
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	中共党员
	民族
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	本科
毕业学校
	安徽医科大学
	出生年月
	1978.11
	职称
	主任医师

	最高学位
毕业学校
	安徽医科大学
	最高学位
	学士
	最高学历
	本科

	
	
	从事专业学科代码
	内分泌病学与代谢病学3202440

	工作单位
	合肥市第二人民医院
	行政职务
	行政副主任

	二级单位
	内分泌科
	办公电话
	62965715

	通讯地址
	合肥市第二人民医院广德路院区内分泌科
	邮政编码
	230011

	完成单位
	合肥市第二人民医院

	参加本项目的起止时间
	自2016.12.1  至  2023.12.31

	对本项目主要科技创新的贡献：
本项目研究的参与合作人（第四完成人），参与了项目设计、分工指导、组织实施，协助本课题 全程临床推广及成果鉴定，负责医院内各临床科室及各职能部门的协调分工。承担该课题工作量 占本人总工作量的 30% ，对创新点 1-2 做出了创新性贡献。



	姓名
	章容
	排名
	5
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	男
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	/
	民族
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	皖无为
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	1979.07
	职称
	副主任医师
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	安徽医科大学
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	硕士
	最高学历
	硕士研究生
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	工作单位
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	行政职务
	/
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	邮政编码
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	完成单位
	合肥市第二人民医院

	参加本项目的起止时间
	自2016.12.1  至  2023.12.31

	对本项目主要科技创新的贡献：
本项目研究的参与合作人（第五完成人），参与了项目组织实施，负责学术会议开展，承担实习 生及规培生科研带教，协助本课题临床推广及成果鉴定。承担该课题工作量占本人总工作量的
30% ，对创新点 1-2 做出了创新性贡献。



	姓名
	汪运生
	排名
	6
	性别
	男
	国籍
	中国

	党    派
	/
	民族
	汉族
	籍贯
	皖肥西

	本科
毕业学校
	安徽中医药大学
	出生年月
	1983.02
	职称
	主治医师

	最高学位
毕业学校
	安徽医科大学
	最高学位
	博士
	最高学历
	博士研究生

	
	
	从事专业学科代码
	内分泌病学与代谢病学3202440

	工作单位
	合肥市第二人民医院
	行政职务
	无

	二级单位
	内分泌科
	办公电话
	62965715

	通讯地址
	合肥市第二人民医院广德路院区内分泌科
	邮政编码
	230011

	完成单位
	合肥市第二人民医院

	参加本项目的起止时间
	自2016.12.1  至  2023.12.31

	对本项目主要科技创新的贡献：
本项目研究的参与合作人（第六完成人），参与了部分项目设计，负责纳入病例、数据收集与整 理、论文撰写及患者随访。承担该课题工作量占本人总工作量的 30% ，对创新点 1-2 做出了创新 性贡献。



	姓名
	张苏皖
	排名
	7
	性别
	女
	国籍
	中国

	党    派
	群众
	民族
	汉族
	籍贯
	皖无为

	本科
毕业学校
	安徽医科大学
	出生年月
	1986.04
	职称
	副主任医师

	最高学位
毕业学校
	安徽医科大学
	最高学位
	硕士
	最高学历
	硕士研究生

	
	
	从事专业学科代码
	内分泌病学与代谢病学3202440

	工作单位
	合肥市第二人民医院
	行政职务
	无

	二级单位
	内分泌科
	办公电话
	62965715

	通讯地址
	合肥市第二人民医院广德路院区内分泌科
	邮政编码
	230011

	完成单位
	合肥市第二人民医院

	参加本项目的起止时间
	自2016.12.1  至  2023.12.31

	对本项目的主要学术(技术)贡献：
本项目研究的参与合作人（第七完成人），参与了部分项目设计，负责纳入病例、数据收集与整 理、论文撰写及患者随访。承担该课题工作量占本人总工作量的 20% ，对创新点 1-2 做出了创新性贡献。



	姓名
	邹玲玲
	排名
	8
	性别
	女
	国籍
	中国

	党    派
	中共党员
	民族
	汉族
	籍贯
	皖长丰

	本科
毕业学校
	安徽医科大学
	出生年月
	1988.09
	职称
	副主任医师

	最高学位
毕业学校
	中山大学
	最高学位
	硕士
	最高学历
	硕士研究生

	
	
	从事专业学科代码
	内分泌病学与代谢病学3202440

	工作单位
	合肥市第二人民医院
	行政职务
	无

	二级单位
	内分泌科
	办公电话
	62965715

	通讯地址
	合肥市第二人民医院广德路院区内分泌科
	邮政编码
	230011

	完成单位
	合肥市第二人民医院

	参加本项目的起止时间
	自2016.12.1  至  2023.12.31

	对本项目的主要学术(技术)贡献：
本项目研究的参与合作人（第八完成人），参与了部分项目设计，负责纳入病例、数据收集与整 理、论文撰写及患者随访。承担该课题工作量占本人总工作量的 20% ，对创新点 1-2 做出了创新 性贡献。



	姓名
	李玲
	排名
	9
	性别
	女
	国籍
	中国

	党    派
	/
	民族
	汉族
	籍贯
	皖临泉

	本科
毕业学校
	安徽医科大学
	出生年月
	1982.03
	职称
	主管护师

	最高学位
毕业学校
	安徽医科大学
	最高学位
	学士
	最高学历
	本科

	
	
	从事专业学科代码
	内分泌病学与代谢病学护理部
3202440

	工作单位
	合肥市第二人民医院
	行政职务
	无

	二级单位
	内分泌科
	办公电话
	62965341

	通讯地址
	合肥市第二人民医院广德路院区内分泌科
	邮政编码
	230011

	完成单位
	合肥市第二人民医院

	参加本项目的起止时间
	自2016.12.1  至  2023.12.31

	对本项目主要科技创新的贡献：
本项目研究的第九完成人，主要承担了项目的专利申请和技术推广，协助成果推广，负责专利研
发。承担课题工作量占本人总工作量的 20% ，对创新点 1-2 做出了协助性贡献



	姓名
	张翠
	排名
	10
	性别
	女
	国籍
	中国

	党    派
	/
	民族
	汉族
	籍贯
	皖安庆

	本科
毕业学校
	安徽医科大学
	出生年月
	1995.12
	职称
	护师

	最高学位
毕业学校
	安徽医科大学
	最高学位
	学士
	最高学历
	本科

	
	
	从事专业学科代码
	内分泌病学与代谢病学护理部
3202440

	工作单位
	合肥市第二人民医院
	行政职务
	无

	二级单位
	内分泌科
	办公电话
	62965717

	通讯地址
	合肥市第二人民医院广德路院区内分泌科
	邮政编码
	230011

	完成单位
	合肥市第二人民医院

	参加本项目的起止时间
	自2016.12.1  至  2023.12.31

	对本项目主要科技创新的贡献：
本项目研究的第十完成人，主要承担了项目的专利申请和技术推广，协助成果推广，负责专利研
发。承担课题工作量占本人总工作量的 20% ，对创新点 1-2 做出了协助性贡献。


8. 完成单位情况，包括单位名称、排名，对本项目的贡献
[bookmark: _GoBack]合肥市第二人民医院是项目第一完成单位，组织该项目研究全过程，负责项目研究目标和方案制定，负责技术路线和技术方案的设计，组织项目实施和技术指导，对各项创新点作出创造性贡献。项目承担单位在项目实施中，积极支持争取研究经费，在保障供给同时，强化经费管理，专款专用。提供了必要的科研条件及科研设备，确保各种资源创新，对外交流顺利进行。合肥市第二人民医院为本项目的第一完成单位，也是主要知识产权拥有单位，为该项目创新成果及推广工作作出重要贡献。
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